
〒７２５－００２４ 広島県竹原市港町四丁目５番１号 

ＴＥＬ ０８４６－２２－８０１７ （代表） 

ＦＡＸ ０８４６－２２－８１８８ 

（相談電話）０８４６－２２－９６７０ 

【的場会ホームページ】 http://www.matobakai.or.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「まとばだより 冬号」は、平成２２年１１月から平成２３年１月初旬の記事を紹介しております。 

お正月三が日は、施設内に琴の音色が流れ、ご利用者様はゆったりとした雰囲気の中で過ごされました。 

本年も、皆様のご協力を頂きながら、見て楽しんでいただける『まとばだより』を広報委員一同作成して参りま

すので、宜しくお願い致します。 

的場会 広報委員会 

社会福祉法人 的場会 

平成２３年 冬号  

№３６ 
平成７年１０月創刊（年４回発行） 

これからもお客様ひとりひとりの笑顔のために 

私たち的場会は努めてまいります 



 

                

 

「２０１１年 新しい年に向けて」 
 

 

 
 
 

新年明けましておめでとうございます 
昨年の夏は記録的な猛暑のために農作物や魚介類の異常で価格が高騰した

り、野生動物が住宅街に出没したりして、社会に広がる不安や、閉塞感で

国民が暗い気持ちになりました。 
 そんな時期、国民に大きな関心を呼んだ「行政刷新会議」による事業仕

分けは、広島県の事業仕分けにも影響を及ぼし、軽費老人ホームの事業費

補助金にも見直しがかかり、利用されている方々の利用料に大きく影響さ

れる事態となりましたが、幸いにして来年度だけは従来通りの事務費でい

く事となり、少し安堵致しました。 
事務費の補助がなくなると言う事は、即利用されている方々の利用料に

関係してきます、という事は場合によっては住み替えを考えなくてはなり

ません。 
 この様に弱い立場の人の生活を脅かす様な事がされない事業仕分けであ

ってほしいと思います。 
私達の生活に直接響いてくる諸問題が今年も色々と出て来そうです。 
 何とか明るい穏やかな一年であります様、心より願っております。 
 老人福祉を担う事を使命とした仕事に携わる事に誇りと自信を持って 
この一年、職員共々頑張る所存でございます。 
 元気で仕事に励み、高齢者の笑顔と元気で共に一年をやり抜く覚悟でご

ざいます。 
変わりなくご支援・ご協力をよろしくお願い申し上げます。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

的 場 会 全 体 行 事

高下カラオケ教室より、カラオケ・社交ダンス等を披露して頂きました。 
ご利用者様も一緒になって歌って踊って楽しむことができました。 

11/10 

11/22

半年ぶりに篠笛の演奏者の折尾節文様が来園され、なじみのある曲を篠笛で披露
して頂きました。篠笛の音色がとてもよく、皆様もうっとりとして聴かれていました。 
次回もお会いできる事を楽しみにお待ちしております。 

篠
笛
演
奏
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下
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流
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竹原地区交通安全協会様主催による、地域の皆様と共に「交通安全もちつき大会」を的

場会で開催して頂きました。交通安全の標語の表彰から始まり、三味線や安来節、腹話

術の披露があり、とても盛り上がりました。そして、もちつきでは「ヨイショ!!」の掛け声で美

味しいもちをつく事ができました。皆様、ご協力ありがとうございました。 

12/12

交
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竹原郷心会様 
昨年１２月、的場会で使用している車両の 

無料点検をして頂きました。 

ありがとうございました。 
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様 

様 

様 

様

様

様

様

ボランティア・交流訪問者の皆様  （順不同） 

･竹原市民生児童委員協議会        （着脱ボランティア）  

・施設ボランティアグループみちしお    （ショッピング） 

・点字サークルみちしるべ           （コーヒー飲もう会） 

・ふれあいボランティア             （コーヒー飲もう会） 

・ハツラツ体操                  （ハツラツ体操） 

・神浪 悦子             （お客様誘導介助） 

・鯉谷三千男            （書道クラブ） 

・西野人形教室           （手芸クラブ） 

・谷川 勲              （カラオケクラブ） 

・久保 藤子 様 田志口 房子 様 高橋 登世子 様

（花クラブ）

今回は、１１月～１月にご協力いただいたボランティア様・交流訪問者様の紹介をさせて 

いただきます。また、ここに紹介させていただいたボランティア様以外で地域の皆様にも 

ご協力いただきました。心より感謝申し上げます。 

今後ともご指導・ご支援のほどよろしくお願いいたします． 

【ご報告】 
平成２２年 1 月１日～１２月１５日までの回収状況についての報告です。 
 
～エコキャップ～（８００個集めると、一人分のポリオワクチンになります） 
【第１回目】～【第１１回目】     約４７，０８０個（１０３．６ｋｇ） 
【第１２回目】平成２２年１２月 ２日 約４，４００個  （９．７ｋｇ）    累計 約５６，５８０個 
【第１３回目】平成２２年１２月１５日 約５，１００個 （１１．２ｋｇ）   （約６５人分相当） 
～アルミ缶・プルタブ～ 
平成２２年 ８月１６日 約１１４．９ｋｇ 
平成２２年１０月１６日 約１５７．０ｋｇ 
平成２３年 １月１７日 約１７５．０ｋｇ  累計 約５８２ｋｇ 

それぞれの事務局へ送らせて頂きました。ご協力、ありがとうございます。 
これからも、回収運動に取り組んでまいりますので、宜しくお願い致します。 

的場会では、ペットボトルのキャップとプルタブの回収推進運動に取り組

んでいます。お預かりしたペットボトルのキャップ、プルタブ、アルミ缶につき

ましては地域貢献に役立たせて頂いております。 

回収ボックスは、コーポまとば玄関に設置されていますので、 ぜひ、皆

さんも来園の際は、回収にご協力ください。よろしくお願い致します。 

※それぞれのキャップとアルミ缶の回収にご協力いただく際は、一度水で洗

ってご持参下さるようお願いいたします。 



新年あけましておめでとうございます 

旧年中は、皆様のご理解、ご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

本年も職員一丸となり、快適で安心した生活を送って頂けるよう努めて参りますので 

宜しくお願い致します。 

                              軽費老人ホーム コーポまとば 職員一同 

軽費老人ホーム コーポまとば 
 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

すごろくで初

笑い！！ 

漢方入浴剤「とそ風呂」

を行いました☆ 

今年もいい年で 

ありますように･･･ 

１年の幸を願って･･･

カンパーイ！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆今後の行事☆   ２月  神明祭、節分祭 

３月  ひな祭り 

4 月  お花見会 

できたて♪ 

健康教室にて、ご利用者が

作成されました☆ 

「赤鼻のトナカイ」を演奏♪ 

健康教室での練習の成果を 

発揮できました！！ 

若い者には

まだまだ負

けん！ 

ホクホク♪

お風呂中、ゆずの良い

香りに包まれました☆ 



特別養護老人ホーム  瀬戸内園

短期入所生活介護事業所 まとば

 

 

 

  

  

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

寒い日が続き、雪が降る日もありましたが、 新年を迎える事が出来ました。 
新年互礼会に下原秀次郎様が来園され、三味線の演奏を披露して頂きました。 

新年のご挨拶 



 

  

 

 

 

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トナカイが押すソリに乗ったサンタさん。 

どんなプレゼントをくれるのかな？ 

ナリコマエンタープライズ様より、的場会 

３０周年のお祝いとしていただきました。 

子どもたちのハンドベルの演奏を聴いて 

幸せな気分になりました。 

多くの家族の方の参加を頂き、ご利用者様も

喜んでおられました。 

 

家族会

家族会では、多くのご参加を頂きありがとうございました。 

中川理事長、小早川看護主任より、今後の医療と介護の体制について説明させて頂きました。 
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今号のグループ紹介 

【１月より異動になります】  

主任ケアワーカー兼介護支援専門員として、皆様には大変お世話様になりました。ありがとうございました。 

今後は、在宅の介護支援専門員として、頑張って参りますのでこれからもよろしくお願いいたします。 

                                                 主任ケアワーカー 佐渡 裕子 

瀬戸内園行事予定 

ご利用、お申込み等についてのご相談がありましたら、お気軽にお問い合わせください。 
TEL ０８４６-２２-８０１７（代表）      担当 森木・寺岡 

こすもすグループ

ひまわりグループ

あじさいグループ

こすもすグループでは、映画

鑑賞会を行い、ご利用者様の

沢山の笑顔を見る事が出来

ました。今後も皆様が充実し

た日々を過ごして頂けるよう、

職員一同頑張ります。 

あじさいグループでは、すごろ

く大会を行ったり、皆様でお餅

を頂きました。皆様、大変楽し

そうにお正月を過ごされまし

た。今年 1 年お元気でお過ご

しくださいね。 

■   ２月 :  ・節分祭  神明祭                             

■   ３月 :  ・雛祭り会                                  

■   ４月 :  ・お花見会                                     

ひまわりグループでは、皆様

一生懸命書き初めをされま

した。とてもいい作品がで

き、満足した表情をされてい

ました。ひまわりグループの

皆様は今日も元気に過ごさ

れています。 



ウイルス性胃腸炎について 
１、 おもな症状について 

嘔気、嘔吐、腹痛、下痢、発熱、脱水。 

２、 感染防止について 

外から帰った時、食事の前、食事を作る前、『手洗い』と  

『うがい』をしっかりとしましょう。 

３、 下痢や嘔吐を起こした場合について 

 嘔気などで食欲がない場合は、無理に食事を取る必要あり

ません。食事より水分を取ってもらいましょう。 

ただし、牛乳などの乳製品は、下痢を悪化させます。 

４、 発熱を伴うような下痢があるとき、嘔吐・下痢を繰り返す時   

早めに医療機関を受診しましょう。 

◎的場会では、手洗い・うがいなど感染防止に取り組んでいます。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄養士室だより 

和食の日→ 

（冬至） 

職人さんによる、握り寿司の 

実演も恒例となりました♪ 
中華バイキングの日、みんなで 

料理を囲みました♪ 

←洋食の日 

医務室だより



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

通 所 介 護 事 業 所  ま と ば

瀬 戸 内 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー

 

今年最初の行事として年頭互礼会を行いました。今年も無事

に新年を迎える事ができました。皆様にとって今年も良い一

年となります様に・・・ 

毎年恒例の餅つき会を今年も行いました。 
お客様も積極的に餅をついてくださり、おいしいお餅が 
出来ました。つきたてのお餅で日替わりのおやつを作り 
ました（ぜんざい、きなこ餅、もちピザ） 

エプロンを持参して、

餅を丸めました。 

食べるのが楽しみで

すねっ！ 

つきたてのお餅は柔ら

かくておいしい！ 

と好評でした。 

よいしょ～！！ 

一生懸命こねています。 

旧年中は皆様のご支援とご協力を賜り、心より御礼 

申し上げます。 

本年もお客様が生きがいを持ち元気でデイサービスに

通える様、職員が一丸となり努めてまいります。 

「まとばのデイサービス」をよろしくお願い致します。 

職員一同



デイサービスへ見学に来てみませんか？？
体験利用は無料です。 

送迎もございますので、お気軽にご連絡ください。 

電話 0846-22-8017(代表） 担当 新原・増谷 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 月 20 日～25 日までクリスマス・忘年会を行いました。 

日替わりメニューの昼食や､職員の余興・豪華賞品が当たる

プレゼント大会など､一年を締めくくる大盛り上がりの行事と

なりました。 

 ★食事★ 

中華バイキング・和食・洋食を日替わりで

お出ししました。 

☆今後の行事☆
２月    節分 おやつ作ろう会 

３月    開所記念行事  誕生日会 

４月   お花見 

５月   誕生日会 

秋のドライブでは，「仏通寺」へ行きました。 

天候もよく、ドライブ日和となり、キレイな紅葉を見ること

ができました。 

元気でまとばの 

デイサービスに通い、 

また来年もみんなで 

ドライブに行きましょう♪

★余興★ 

手品やクリスマス版の

福笑い・二人羽折など、

職員が考えた余興を行

いました。 



 

 

 

 

居 宅 介 護 支 援 事 業 所  ま と ば 

在宅介護支援センター せとうち 

明けましておめでとうございます 

旧年中は一方ならぬご愛顧を賜り、厚く御礼申し上げます。本年

も、皆様のご意見ご要望をしっかりと受け止め、精一杯努力してま

いります。本年も変わらぬご厚誼を賜りますよう、宜しくお願い申し上

げます。 

「高齢者実態把握調査」の訪問に、ご協力下さい。!! 

「在宅介護支援センターせとうち」では、竹原市の委託を受け、６５歳以上の

高齢者の方のお宅を訪問して，聞き取り調査と共に，健康や介護・介護予防

などのご相談をお受けしております。スタッフが訪問の際は，調査にご協力を

いただけますよう宜しくお願い致します。また，ご相談がございましたら，下記

の相談電話までご連絡いただければ、私たちスタッフが訪問をいたします。 

相談電話 0846-22-9670

あまさき 
甘崎 

さど 
佐渡 

 
 

 
おりかわ

渡川
むかいだ

向田 おかもと

岡本

スタッフ一同 今年も一生懸命頑張ります。 



明けましておめでとうございます 

   ヘルパーの体験利用をしてみませんか？ 
訪問介護事業所まとばでは、土・日・祝日も営業をしております。 

また、ヘルパーの体験利用(無料)ができます。 

介護認定を受け、サービスを利用されていない方、要介護認定を申請される方 

お気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

問い合わせ TEL 0846-23-5250 サービス提供責任者：坂井 眞理子 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご自宅の入浴でのご相談などございましたら、下記の担当者までご連絡ください。 

訪問入浴介護事業所 まとば    0846-23-5250 担当者 中重 克哉 

新年明けまして、おめでとうございます。 
昨年は、ご利用者様、ご家族様、関係者の方々には大変お世話なり、 

ありがとうございました。 

皆様に快適な入浴を楽しんで頂けるよう、職員一同取り組んでまいります。

本年も、宜しくお願いします。 

訪問入浴介護事業所 まとば  職員一同 

訪問介護事業所   まとば 

昨年は、訪問介護（ヘルパー）をご利用 
いただきまして誠にありがとうございました。 
私たちヘルパー一同、お客様に良いサービス
が提供できるよう日々努力してまいります。 
本年もよろしくお願い申し上げます 

                     
職員一同

訪問入浴介護事業所  まとば 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  ○完成イメージ図 
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屋上（多目的ホール、ウッドデッキ） 

高齢者専用賃貸住宅 

『宝樹』（16 名） 
ヘルパース

テーション
高齢者専用賃貸住宅 

『宝樹』（24 名） 

短期入所生活介護事業所 

     『楽受』（25 名） 

介護予防通所介護事業所 

     『明珠』（20 名） 

内科クリニック 
居宅介護 
支援事業所

竹竹原原市市初初！！  高高齢齢者者専専用用賃賃貸貸住住宅宅  

ロローータタスス  イインン  ままととばば  
（（地地域域支支援援多多機機能能施施設設））           

ＨＨ２２３３年年  春春  オオーーププンン  

【お問い合わせ】社会福祉法人 的場会  ロータス イン まとば 開設準備室 

tel. 0846 - 22 - 3655  

高齢者専用賃貸住宅とは･･･ 
 

６０才以上の自立及び要支援･要介護の方を対象とした「自立・介護型」の賃貸住宅です。外出や宿泊、生

活も本人の自由である上、完全個室であるためプライバシーも保護されます。各居室にナースコールを完備し

夜間もスタッフを配置しますので２４時間サポートが可能です。 

また、内科クリニックや介護事業所も併設してありますので安心して生活していただけます。 

 

まとばだより 平成２３年 冬号 №３６  社会福祉法人 的場会

玄 関 トイレ居 間 台 所

居室は、高齢者へやさしい環境（下写真は３F モデルルーム） 

実際に見て・触って・感じてみて下さい。 

『モデルルーム』見学会開催 
2 月 11 日･12 日･13 日 

10:00～16:30 
場所:社会福祉法人 的場会にて（竹原市港町） 

※見学については事前にお問い合わせ下さい。 

入居予約受付中 
※４階居室残りわずか！ 
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